
Mis estudios y recorrido profesional hasta hoy: 

• Licenciada en Medicina Tradicional China por la Universidad del Gales (Reino 
Unido), 2007, obteniendo grado científico Bachelor of Science with honors in Chi-
nese Tradicional Medicine - University of Wales. 

• Grado Superior en Dietética, MEDAC. 

• Diplomada en Nutrición, Medicina y Salud Hormonal de la mujer, Instituto de 
Formación Avanzada en Ciencias de Nutrición y Salud (ICNS). 

• Experta en Nutrición y Salud Hormonal Femenina, Centro de Estudios Avanza-
dos en Nutrición, CEAN. 

• Método Sintotérmico para profesionales de la salud, Centro Osana.  

• Diagnóstico y tratamiento de disfunciones hormonales femeninas con la PNI, 
Centro Osana. 

• Diagnóstico y abordaje del SIBO con PNI, Centro Osana.  

• Avanzado en patologías de digestivas, Escuela de Maria Puntí. 

• Pruebas complementarias en el abordaje funcional y PNI, Centro Osana. 

• Ginecología avanzada en Medicina Tradicional China con Giovanni Maciocia, 
Instituto de Estudios Naturales IEN. 

• Diplomada en kinesiología holística, Instituto de Estudios Naturales ISMET. 

• Diplomada en terapeuta en Descodificación Biológica Original, Escuela DBO. 

• Certificado en Coaching Transpersonal, Escuela Transpersonal de Coaching.  

• Instructora de Qi Gong terapéutico, Instituto de Estudios Naturales ISMET. 



Experiencia profesional a destacar:

• Prácticas durante 6 meses consecutivos en hospitales del Kunming Medical Colle-
ge, China (2008): “Tumor Oncology Hospital of Yunnan Province”, “First Affilia-
ted Hospital of Kunming Medical College” y “Second Affiliated Hospital of Kun-
ming Medical College”. 

• Profesora de Medicina Tradicional China en el Instituto de Estudios Naturales 
(IEN), Madrid, 2010-2015.  

• Profesora de especialización en Ginecología y Obstetricia según la Medicina Tradi-
cional China en el Instituto de Estudios Naturales (IEN).  

• Colaboradora de Giovanni Maciocia impartiendo seminarios de Fórmulas de plan-
tas medicinales chinas (Three Treasures), Madrid, 2010-2015.  

• Terapeuta de Medicina China (desde 2007) en consulta privada en Madrid, en el 
Centro Kiara-Kare del Hotel Villa Magna (Madrid), en el Centro de Fisioterapia 
Ayllon de la Gran Vía (Madrid), en el Centro Satori de C.C. El Bulevar de La Mo-
raleja (Madrid), en el Wellness del Hotel Marbella Club (Marbella), en los Centros 
Mi Matrona (Málaga y Marbella) y en consulta privada (Málaga).  

• Actualmente: consultas 100% online.  
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